
СПИСОК МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ  

 

ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 2-3 ЛЕТ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

Социально-коммуникативное развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа 

раннего возраста. 2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2.  Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ: практическое пособие / авт.-сост. 

Белкина Л.В. – Воронеж: «Учитель», 2006 

3.  Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

4.  Играем, дружим, растем: сборник развивающих игр. Группа раннего возраста / авт.-сост. И.С.Артюхова, 

В.Ю.Белькович. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2015 

Познавательное развитие 

5.  Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. Методическое 

пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

6.  Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

7.  Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада. Для работы с детьми 

2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

8.  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011 

9.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в ясельных 

группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

10.  Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

11.  Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Речевое развитие 

12.  Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

13.  Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: псособие для воспитателей детского сада и родителей 

/ сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2006 

14.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. – 3-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022 

Художественно-эстетическое развитие 

15.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. Для работы 

с детьми от рождения до 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

16.  Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

17.  Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

18.  Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

19.  Сорокина Н.Ф. Кукольный театр для самых маленьких: театр.занятия  с детьми от 1 до 3 / Н.Ф. 

Сорокина, Л.Г. Миланович. – М.: Линка-Пресс, 2009 

Физическое развитие 

20.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 года. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

21.  Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

 

 

 



ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 3-4 ЛЕТ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

Социально-коммуникативное развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: планирование и конспекты. 2-е изд., доп. и 

испр. – М.: ТЦ Сфера, 2012 

3.  Ветожина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. -СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

4.  Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

5.  Играем, дружим, растем: сборник развивающих игр. Младшая группа / авт.-сост. И.С.Артюхова, 

В.Ю.Белькович. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2015 

6.  Коломеец Н.В. Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет: «Азбука 

безопасности», конспекты занятий, игры / авт.-сост. Н.В. Коломеец. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 

2015 

7.  Коломийченко Л.В,, Чугаева Г.И,, Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию / Под ред. Л.В. Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

8.  Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? / Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2003 

9.  Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность малышей. – М.: Книголюб, 2003 

Познавательное развитие 

10.  Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. Методическое 

пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

11.  Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ 

Сфера, 2013 

12.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 3-

4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

13.  Кастыркина В.Н. Организация деятельности детей на прогулке: вторая младшая группа / авт.-сост. 

В.Н.Кастыркина, Г.П. Попова. – Волгоград: Учитель, 2012 

14.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: методическое 

пособие / под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

15.  Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада. – 2-е изд., испр. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

16.  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. 

– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011 

17.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Конспекты для занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

18.  Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Речевое развитие 

19.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

20.  Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: псособие для воспитателей детского сада и родителей 

/ сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011 

21.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Художественно-эстетическое развитие 

22.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа. Конспекты 

занятий. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

23.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. Для работы 

с детьми от рождения до 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

24.  Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 



25.  Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

26.  Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

27.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Физическое развитие 

28.  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

29.  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

30.  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

31.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

32.  Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

33.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

34.  Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 4-5 ЛЕТ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

Социально-коммуникативное развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа. 

4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

2.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: планирование и конспекты. 2-е изд., доп. и 

испр. – М.: ТЦ Сфера, 2012 

3.  Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

4.  Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

5.  Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009 

6.  Зеленова Н.Г. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя 

группа). – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007 

7.  Играем, дружим, растем: сборник развивающих игр. Средняя группа/ авт.-сост. И.С.Артюхова, 

В.Ю.Белькович. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2015 

8.  Косарева В.Н. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет / авт.-сост. В.Н.Косарева. – 

Волгоград: Учитель, 2014 

9.  Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование. Занятия. Досуг. – 

«Издательство Скрипторий 2003», 2006 

10.  Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Основы нравственного воспитания. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

11.  Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Пособие для педагогов и родителей. Для 

работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008  

12.  Чермашенцева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, 

рекомендации/авт.-сост. О.В. Чермашенцева. – Волгоград: Учитель, 2008 

13.  Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

Познавательное развитие 

14.  Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. Методическое 

пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

15.  Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений. Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

16.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 4-

5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

17.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке: средняя группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, 

И.А. Холодова, Г.С. Александрова. – Волгоград: Учитель, 2012 

18.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: методическое 

пособие / под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

19.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

20.  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 4-5 лет / под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2011 

21.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

22.  Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней 

группе. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Речевое развитие 

23.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

24.  Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: пособие для воспитателей детского сада и родителей 

/ сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2006 

25.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 



Художественно-эстетическое развитие 

26.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

27.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. Для работы 

с детьми от рождения до 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

28.  Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

29.  Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

30.  Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

31.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

32.  Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Физическое развитие 

33.  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

34.  Голицына Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2006 

35.  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 4-5 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

36.  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

37.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

38.  Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

39.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для занятий с детьми 4-5 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

40.  Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 5-6 ЛЕТ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

Социально-коммуникативное развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. 

5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

2.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 

3.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: планирование и конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 

2005 

4.  Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице: цикл занятий для детей старшего дошкольного возраста по 

обучению правилам безопасного поведения на дороге и правилам дорожного движения. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

5.  Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с детьми 

5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

6.  Зеленова Н.Г. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая 

группа). – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007 

7.  Играем, дружим, растем: сборник развивающих игр. Старшая группа/ авт.-сост. И.С.Артюхова, 

В.Ю.Белькович. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2015 

8.  Извекова Н.А. и др. Занятия по правилам дорожного движения / под ред. Е.А. Романовой, А.Б. 

Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

9.  Коломийченко Л.В,, Чугаева Г.И,, Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию / Под ред. Л.В. Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

10.  Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать … (Нетрадиционные формы работы с дошкольниками 

по патриотическому воспитанию) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006 

11.  Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование. Занятия. Досуг. – 

«Издательство Скрипторий 2003», 2006 

12.  Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Основы нравственного воспитания. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

13.  Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2003 

14.  Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2008 

15.  Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Пособие для педагогов и родителей. Для 

работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

16.  Саулина Т.Ф, Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения: 

для работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

17.  Старцева О.Ю. Школа дорожных наук: Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

– М.: ТЦ Сфера, 2009 

18.  Чермашенцева О.В. Обучение дошкольников безопасному поведению: перспективное планирование, 

комплексные игровые занятия/авт.-сост. О.В. Чермашенцева. – Изд. 2-е, перераб. – Волгоград: Учитель. 

19.  Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной войны. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

20.  Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

21.  Шорыгина Т.А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

Познавательное развитие 

22.  Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. Методическое 

пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

23.  Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений. Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

24.  Дыбина О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным миром. Практико-

ориентированная монография. – М.: Педагогическое общество России, 2008 

25.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 5-

6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

26.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, 

Г.С. Александрова, И.А. Холодова. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2013 



27.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы: 

методическое пособие / под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

28.  Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в старшей группе детского 

сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

29.  Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с 

детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

30.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

31.  Паникова Е.А., Инкина В.В. Беседы о космосе. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

32.  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2011 

33.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

34.  Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. – М.: ТЦ 

Сфера, 2013 

Речевое развитие 

35.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

36.  Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: пособие для воспитателей детского сада и родителей 

/ сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2008 

37.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Художественно-эстетическое развитие 

38.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

39.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. Для работы 

с детьми от рождения до 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

40.  Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

41.  Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

42.  Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

43.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

44.  Кузнецова Е.М. Конструктивно-модельная деятельность детей 5-6 лет: программа по художественному 

моделированию и конструированию / авт.-сост. Е.М. Кузнецова. – Изд. 3-е, перераб. – Волгоград: 

Учитель. 

45.  Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

46.  Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет/ Под ред. 

О.Ф.Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Физическое развитие 

47.  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

48.  Голицына Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2006 

49.  Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работы 

/ авт.-сост. Т.Г. Карепова. – Волгоград: Учитель, 2012 

50.  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 5-6 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

51.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

52.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для занятий с детьми 5-6 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 



ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 6-7 ЛЕТ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

Социально-коммуникативное развитие 

1.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

2.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009 

3.  Алябьева Е.А. Поиграем в профессии. Книга 1. Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

4.  Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. (Подготовительная группа). – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007 

5.  Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Основы нравственного 

воспитания. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

6.  Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: Издательство «Скрипторий 

2003», 2008 

7.  Равчеева И.П. Безопасность. Опыт освоения образовательной области: тематическое 

планирование, формы взаимодействия, виды деятельности / авт.-сост. И.П. Равчеева, В.В. 

Журавлева. – Волгоград: Учитель, 2014 

8.  Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Пособие для педагогов и 

родителей. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008  

9.  Саулина Т.Ф, Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения: для работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008 

10.  Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной войны. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

11.  Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое пособие для занятий с детьми 5-10 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013 

12.  Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

13.  Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

14.  Шорыгина Т.А. Наша Родина - Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

Познавательное развитие 

15.  Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Методическое пособие. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

16.  Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений. Опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021  

17.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с 

детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

18.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа / авт.-сост. 

Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2012 

19.  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе 

группы: методическое пособие / под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

20.  Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского 

сада. Для занятий с детьми 6-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

21.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий 

с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

22.  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / под ред. Парамоновой Л.А. – М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2011 

23.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий: 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

24.  Шорыгина Т.А. Детям о космосе и Юрии Гагарине первом космонавте Земли: беседы, досуги, 

рассказы / авт.-сост. Т.А. Шорыгина, сост. М.Ю. Парамонова. – М.: М.: ТЦ Сфера, 2016 

Речевое развитие 

25.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. 

и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 



26.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Художественно-эстетическое развитие 

27.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

28.  Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. Для 

работы с детьми от рождения до 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

29.  Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

30.  Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

31.  Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Сценарии занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

32.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

33.  Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2008 

34.  Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Физическое развитие 

35.  Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

36.  Голицына Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2006 

37.  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 6-7 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

38.  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий для работы с детьми 

6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

39.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

40.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для занятий с 

детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

41.  Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ОВЗ 

№ 

п/п 
Информационный источник 

1.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий для 

работы с детьми ЗПР 6-8 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

2.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий для 

работы с детьми ЗПР 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

3.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий для 

работы с детьми ЗПР 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

4.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений. Конспекты занятий 

для работы с детьми ЗПР 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

5.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для работы 

с детьми ЗПР 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

6.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для работы 

с детьми ЗПР 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

7.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для работы 

с детьми ЗПР 6-8 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

№ 

п/п 
Информационный источник 

1.  Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

2.  Сингер Э., Хаан Д. де Играть, удивляться, узнавать. Теория развития, воспитания и обучения 

детей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

3.  Развитие саморегуляции у дошкольников / Под ред. А.Н.Вераксы. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

4.  Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет: 

методическое пособие / Под ред. О.А. Шиян. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

5.  Лычагина И.А. Лепка из соленого теста с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

6.  Лычагина И.А. Лепка из соленого теста с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

7.  Моисеева Е.В., Леукина А.П., Первойкин М.С., Чеменева А.А. Юные гимнасты. Система 

занятий для девочек 5-7 лет / Под общ. ред. А.А. Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

8.  Моисеева Е.В., Леукина А.П., Первойкин М.С., Чеменева А.А. Юные гимнасты. Система 

занятий для мальчиков 5-7 лет / Под общ. ред. А.А. Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

9.  Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий с 

детьми 5-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

10.  Веракса Н.Е., Веракса А.Н., Репина Т.А. Социальная психология дошкольника: учебное пособие. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

11.  Казина О.Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей. Для занятий с детьми 2-

5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

12.  Казина О.Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей. Для занятий с детьми 5-

7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИПНТЕЗ, 2018 

 


